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Motivate Encouraging Blend è una meravigliosa 
combinazione di diversi agrumi e oli essenziali di 
menta, tra cui Yuzu, Clementine e menta piperita. 
Il profilo chimico risultante è ad alto contenuto di 
monoterpeni e alcoli monoterpeni, noti per le loro 
proprietà edificanti e tonificanti.

Cheer Uplifting Blend è una miscela tonificante 
di oli essenziali di agrumi e spezie. Negli oli 
essenziali di arancio selvatico, scorza di cannella 
e anice stellato, il profilo chimico risultante è ricco 
di monoterpene e aldeidi, rinomati per le 
proprietà edificanti e riscaldanti.

Passion Inspiring Blend è un equilibrio di spezie 
e di oli essenziali alle erbe. La combinazione di 
scorza di cannella, zenzero, cardamomo, chiodi di 
garofano e damiana crea un profilo chimico con 
alte concentrazioni di fenoli ed eteri per fornire 
calore e benefici di rinnovo. 

Forgive Renewing Blend miscela oli essenziali di 
alberi familiari ed erbe per creare un profilo 
chimico vario con alte concentrazioni di esteri e 
alcoli monoterpeni. L'olio essenziale di timo puro 
insieme a diversi oli di albero produce una 
miscela con proprietà di rinnovo e tonificanti. 

Console Comforting Blend combina oli essenziali 
floreali e di alberi. La combinazione di rosa 
assoluta, Ylang Ylang, incenso, legno di sandalo e 
molti altri oli essenziali molto apprezzati di alberi 
e fiori crea una miscela ricca di monoterpene e 
alcool sesquiterpene. Il prodotto finale riflette la 
composizione chimica dei componenti, con 
caratteristiche altamente radicanti e di rinnovo.

Peace Reassuring Blend è una fusione di oli 
essenziali floreali e di menta. La fusione di oli 
essenziali popolari come lavanda e menta, 
insieme all'essenza di alcune piante meno 
conosciute, come il labdano crea un profilo 
chimico ricco di esteri monoterpeni e alcool per 
un'esperienza di rinnovamento e tonificante. 

Il sistema dōTERRA Emotional Aromatherapy comprende sei miscele uniche

Forgive
Miscela rinnovante

Cheer
Miscela edificante

Motivate 
Miscela incoraggiante

Console 
Miscela confortante

Peace
 Miscela rassicurante

Passion
Miscela ispiraratrice

ME
NTE

FI
O
R
I

ALBERI ERB
E

AGRUMI
SPEZIE

Dolo
rante

Preoccupato

Pauroso

Ansioso

Insicuro

A
patico

Ad
do
lor
ato

Tr
ist
e

Ve
rg
og

no
so

Tacit
urno

Str
ess

atoM
al
in
co
ni
co

Sc
or
ag

gi
at
o

Disinteressato

Annoiato
ScontentoCaustico

A
rrabbiato

A T S

A T S

A T S

A T S

A T NA T N

A T NA T N

doterra.com / 35


